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FEELS LIKE ROCK N' ROLL
Musique                      Feels Like Rock N' Roll (by Bouke) [179 bpm] (Album : "For The Good Times")

Chorégraphe              David Linger (France) – (Février 2012)

Type                             Line Dance, 4 murs, 32 temps

Niveau                         Débutant-Intermédiaire

Démarrage de la danse       Intro musicale de 32 temps,
puis commencer la danse sur le mot "Was" (When I Was, A Just A Little Boy ...)
1 – 8          Right Point, Right Hitch Cross, Right Point, Right Hitch Cross, Hip Bumps
1 – 2          Pointe D à droite, Hitch Genou D croisé dans la diagonale avant gauche

3 – 4          Pointe D à droite, Hitch Genou D croisé dans la diagonale avant gauche

5 – 6          PD à droite et Bump D [coup de Hanche D] à droite, Bump G [coup de Hanche G] à gauche

7 – 8          Bump D [coup de Hanche D] à droite, Hitch Genou D croisé dans la diagonale avant gauche

9 – 16        Right Vine, Left Side, Swivels
1 – 3          Vine à droite (PD à droite, PG croisé derrière le PD, PD à droite)

4                PG à gauche [les pieds légèrement écartés]

5 – 6          Pivoter les Talons à gauche, Revenir au centre

7 – 8          Pivoter les Talons à gauche, Revenir au centre

17 – 24      Right & Left Kicks Cross Travelling Forward, Right Toe Strut, ¼ Turn Left & Left Toe Strut
1 – 2          Kick D croisé devant la Jambe G [dans la diagonale gauche], PD à droite [légèrement en avant]

3 – 4          Kick G croisé devant la Jambe D [dans la diagonale droite], PG à gauche [légèrement en avant]

5 – 6          Toe Strut D (Pointe D en avant, Drop [laisser tomber] le Talon D)

7 – 8          ¼ de tour à gauche et Toe Strut G (Pointe G sur place, Drop [laisser tomber] le Talon G)

25 – 32      Run Steps Forward (3 Steps), Hold, ½ Turn Left with Heel Bounces, Hold
1 – 3          PD en avant, PG en avant, PD en avant [3 pas en courant légèrement]

4                Hold

5 – 7          ½ tour progressif à gauche avec Heel Bounces [en levant et baissant les Talons (3x)]

[Fléchir les genoux en faisant les Heel Bounces, c'est juste un jeu de jambes. Le haut du corps ne rebondit pas]
8                Hold
Variation     sur le roulement de tambour (avant chaque refrain), soit :
            - à la dernière séquence du 3ème mur [vous êtes face à 3h]
        - à la dernière séquence du 9ème mur [vous êtes face à 9h]
 - à la dernière séquence du 14ème mur [vous êtes face à 12h]
25 – 32        Run Steps Forward (5 Steps), Hold, ½ Turn Left, Hold
1 – 5            PD-PG-PD-PG-PD en avant [5 pas en courant au rythme de la musique]
6                  Hold
7                  Pivoter ½ tour à gauche sur les 2 pieds
8                  Hold
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